STÄDLISTA

MALIN






TURBO
Diska







Laga mat

Städa köket






Tömma sandlådan


Ta hand om tvätten 




Tvätta

Städa stora toaletten




Städa arb. Rummet

Städa lilla toaletten




SnabbDAMMsuga

Städa sovrummet





Vattna blommorna

Dammtorka alla rum




Bädda sängarna (kväll)

Tömma askkoppen

Hålla garderoberna städade

Göra matlista (planera maten)

Skriva upp inköpslista

Gå igenom räkningarna

Betala räkningarna

Bädda rent på nätterna

Båda eller tillsammans

Hall+gång

Vardagsrummet

Duka av bordet (Barnen)

Torka bänkar

Tömma soporna

Skura

Dammsuga noga

Skrubben

Frosta av frysen  (1g/3mån)

Rensa kylskåpet (ca. 1/mån)

Se till att det finns pengar till räkningar/hyra

Veckohandla 

Småinköp

